
z–– Montpellier La Paillade 
  

Printemps 2026 

Tu souhaites : 
- Pratiquer une activité sportive sur ton quartier 
- Réaliser un projet sportif personnel ou avec tes copains 
- Te renseigner sur les clubs sportifs et les activités proposées dans ta ville 
Les éducateurs socio-sportifs d'Hérault Sport te proposent un rendez-vous sportif, 
tous les mercredis et durant les petites vacances scolaires. 

 
TEMPS FORTS 

 
Voitures à pédales – 20 avril 
Chasse au trésor – 22 avril 
Randonnée – 23 avril 
Sport réel Sport virtuel – 29 avril 
Olym’Paillade – 30 avril      

PARTENAIRES 

 

- Le Service Territorial des Solidarités « Mosson » 

- Le Réseau Associatif et Institutionnel Pailladin  

- Le Centre Social CAF - l’île aux familles 

- La ville de Montpellier 

 

 

LES LIEUX ET HORAIRES 

Terrain de Rugby Complexe Sportif de la Mosson 

(derrière le stade de Foot de la Mosson) 

 

Matin : A partir de 10h     //     Après-midi : A partir de 14h 

 

 

 

 
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 

02/11 

 

Jeudi 30 

 Voitures à 

pédales 
 

Terrain de Rugby 

complexe de la Mosson 

Thèque 

- 

Tchoukball 
 

Terrain de Rugby 

complexe de la Mosson 

 

Sport réel 

Sport 

virtuel 
 

 

PierresVives 
Acrosport 

 
Centre social CAF 

Foot 

- 

Jeux en bois 
 

Terrain de Rugby 

complexe de la Mosson 

Chasse au 

trésor 
  

Centre social CAF 

Vélo 

- 

Sports collectifs 
 

Terrain de Rugby 

complexe de la Mosson 

 

Sports 

d’opposition 

 

Centre social CAF 

Danse 

 

Centre social CAF 

Activités Multi-

Golfs 
 

Terrain de Rugby 

complexe de la Mosson 

Educateurs Sportifs : Dimitri, Lou, Emie, Léandre 

Randonnée 
 

 

 

Mosson 

Jeux traditionnels 

- 

Mastermind 

 
Terrain de Rugby 

complexe de la Mosson 

 

Olym’Paillade 
  

Terrain de Rugby 

complexe de la Mosson 

Olym’Paillade 
 

Terrain de Rugby 

complexe de la Mosson 


