
1

DOSSIER DE PRESSE
À VÉLO TOUT EST PLUS BEAU 

2026

F É D É R AT I O N  F R A N Ç A I S E  D E  C YC LOTO U R I S M E

SUIVEZ-NOUS
@ffvelo



03
Qui sommes-nous ?

05
Nos missions

07
Nos chiffres

10
Notre plateforme

12
Nos labels

04
Notre marque

06
Notre histoire

08
Nos activités

11
Notre priorité

14
Nos événements

2



33

QUI SOMMES-NOUS ?
La Fédération française de cyclotourisme s’implique dans toutes les activités liées au vélo de randonnée. Elle gère 
l’organisation et le développement du cyclotourisme en France dans un esprit de convivialité en valorisant ses trois 
composantes essentielles : tourisme, Sport-Santé, culture.

Son fonctionnement repose essentiellement sur le bénévolat et l’implication, à tous les niveaux, de dirigeants passionnés. 
Les comités régionaux et départementaux permettent une présence active et soutenue auprès des licenciés, mais égale-
ment des institutions sportives, touristiques et des administrations régionales et départementales.

Les clubs sont les acteurs principaux de la Fédération française de cyclotourisme. À ce titre ils assurent :

> ��l’activité du cyclotourisme sur le territoire français,

> ��l’animation auprès de leurs adhérents,

> ��l’organisation de manifestations et de randonnées,

> ��la création de structures d’accueil,

> ��la mise en place d’Écoles françaises de vélo.



NOTRE MARQUE
FFVÉLO
La Fédération française de cyclotourisme 
rassemble tous les passionnés de vélo : 
route, VTT, gravel, pour rouler sur un petit 
parcours, partir pour une longue distance 
de plusieurs heures ou pour un voyage avec 
ses sacoches.

En mouvement et aux couleurs françaises, 
notre marque intègre tous les pratiquants, 
des plus jeunes aux séniors hors compétition.

FFVélo est identifiable par tous et renforce 
l’impact et la visibilité auprès de tous les pu-
blics : adhérents, médias, pouvoirs publics, 
partenaires, grand public.

Cette identité exprime une vraie dynamique 
reconnue et permet de parler plus facile -
ment au grand public :

> ��sur ses valeurs : convivialité, partage, 
sport, plaisir, découverte ;

> ��sur sa promesse : le vélo, un sport qui fait 
du bien ;

> ��sur sa vision : le vélo au cœur du bien-être.

Son objectif est d’offrir un cadre accueillant 
pour pratiquer le vélo, en sport ou en loisir.

La Fédération continue d’orienter sa poli-
tique autour de ces fondamentaux, héritage 
de son long passé qui, à travers toutes les 
époques depuis 1923, a su rester fidèle à 
son éthique. 

4



5

NOS MISSIONS
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> ��Promouvoir et démocratiser les différentes 
pratiques du vélo : vélo de route, VTT, gravel avec 
ou sans assistance électrique, pour tous par le biais 
d’activités adaptées à chaque public.

> ��Former les éducateurs, dirigeants et moniteurs.

> ��Œuvrer pour une pratique du vélo en toute sécurité 
sur l’ensemble du territoire français.

> �Valoriser les bienfaits du vélo sur la santé et faci- 
liter une pratique en famille.

> �Développer et mettre en valeur le tourisme à vélo 
en accompagnant les actions des territoires et les 
pratiquants à la recherche de conseils et d’itiné-
raires touristiques.

> �Informer ses pratiquants et le grand public via ses 
sites Internet et ses réseaux sociaux.

> �Représenter et défendre les intérêts de tous les 
pratiquants de vélo auprès des pouvoirs publics.

Le vélo est une activité éco-durable et de liberté pour 
tous. Sa pratique associe les efforts physiques, les 
aspects intellectuels et la découverte culturelle.

Le vélo est un facteur d’intégration et de cohésion 
sociale.

La Fédération est au coeur du développement de la 
randonnée à vélo, sous toutes ses formes, avec la 
gestion de la pratique du loisir et du tourisme.

Dans le cadre de sa délégation par l’État, elle est 
chargée de mettre en place toutes les actions néces-
saires pour privilégier la pratique du vélo pour tous, 
en toute sécurité, dans le respect des autres usagers 
et de l’environnement. 

Elle propose un large éventail d’activités à l’exception 
de la compétition.

Agréée du minis tère des Spor ts depuis le 30/11/1964.
Reconnue d’ut i l i té publ ique depuis le 30/10/1978.
Agréée du minis tère du Tour isme depuis le 28/06/1991.
Délégat ion par l ’É tat pour le cyc lotour isme depuis le 04/04/2006.
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NOTRE HISTOIRE
En sortant de chez lui le vélo à la main, Vélocio est 
victime d’un accident de la circulation le 27 février 
1930 et meurt quelques jours plus tard le 4 mars sans 
avoir repris connaissance. 

Paul de Vivie, de son vrai nom, laisse un héritage 
d’une grande richesse. Il avait su réunir autour de 
sa revue  Le Cycliste des touristes cyclistes, avec une 
âme et une philosophie. Elle était très modeste, mais 
elle affichait l’ambition d’être le point de ralliement 
des vélocipédistes de loisir, et d’œuvrer pour le déve-
loppement social de la bicyclet te afin que les petites 
gens puissent un jour bénéficier de ses avantages 
pour leur travail et leur santé. Dès le premier numéro, 
Paul de Vivie signait Vélocio. 

Il laisse un nom : c’est dans un numéro de 1889 que 
Vélocio utilise pour la première fois le mot « cyclo- 
touriste » pour les distinguer des coureurs.

Ce randonneur individualiste est un rassembleur. Le 
Cycliste et ses responsables créeront une grande asso- 
ciation : le Touring club de France qui deviendra 
au fil du temps un énorme organisme dominé par la 
motorisation ; Vélocio encouragera alors la fondation 
de notre Fédération. 

Il lut te avec acharnement pour que les cyclotouristes 
aient une machine adaptée à la randonnée, confor-
table, munie de développements et d’accessoires qui 
leur permettent d’être autonomes. D’autres ont repris 
et fait perdurer ses idées, sa revue, organisé des 
concours techniques de bicyclet tes de tourisme qui 
ont fait progresser nos vélos. 

À la Fédération, dans les clubs, les nombreux béné-
voles œuvrent pour donner plus de chaleur, de fra-
ternité et de simplicité à cette grande famille. Vélocio 
créa non seulement le néologisme mais aussi la phi-
losphie du cyclotourisme.

Paul de Vivie dit  « Vélocio » en 1922.



95
comités départementaux

13
comités régionaux

3 000
clubs

400
accueils Jeunes

110 000
adhérents

3 000
éducateurs

10 000
dirigeants bénévoles

3 500
randonnées organisées

HIER AUJOURD’HUI

1865
Naissance du cyclotourisme.

1890
Création du Touring club de France.

1923
Création de la Fédération française de  

cyclotourisme (intitulée à l’époque Fédération 
française des sociétés de cyclotourisme).
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NOS CHIFFRES



NOS ACTIVITÉS
Le cyclotourisme s’adapte à toutes les envies ! Grâce à nos 3 000 clubs et 400 accueils Jeunes répartis dans toute 
la France, notre Fédération propose une multitude d’activités autour du vélo. Mais pas de compétition... un seul 
objectif : se faire plaisir sans chronomètre ! Et il y en a pour tous les gôuts, à chacun sa monture.
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VÉLO DE ROUTE
Seul, en groupe, à son rythme, pour entretenir sa 
forme, sur des petites routes tranquilles, pour des 
brevets sportifs ou des longues distances, le vélo de 
route se pratique comme on veut. Une activité régu-
lière au sein d’un club permet de progresser, de se 
fixer des défis personnels ou d’imaginer des projets 
communs avec d’autres adhérents.

GRAVEL	

Vélo de toutes les libertés, cet te activité ouvre de 
nouvelles possibilités laissant libre cours à la décou-
verte de paysages, parfois reculés, bien loin de la vie 
citadine. Notre Fédération accompagne son déve- 
loppement grâce à la mise en place d’une cotation 
officielle des circuits avec quatre niveaux de difficultés 
distinctes, du plus facile au plus corsé. Près de 
200 randonnées organisées par nos clubs proposent 
des parcours spécifiques.
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VTT
Notre Fédération est à la pointe de cette pratique 
depuis de nombreuses années ; elle représente 50 % 
des activités fédérales. Les clubs offrent, au niveau 
local, la découverte de ce sport nature et proposent 
d’initier les nouveaux adeptes dans une ambiance 
amicale et libre. Des rendez-vous ouverts à tout le 
monde sont organisés sur tout l’Hexagone, avec des 
circuits adaptés aux plus novices comme aux plus 
aguerris, physiquement et techniquement.

Parmi ces randonnées VTT, une dizaine reçoit 

chaque année le label de la Fédération « Verte 

Tout-Terrain » dont une est élevée au rang de « Maxi-
Verte ». Ce sont nos coups de coeur 100 % VTT qui 
permettent à chacune et chacun de se faire plaisir 
sur des tracés balisés et sécurisés le temps d’un 
week-end ! 

En parallèle des clubs, notre Fédération propose plus 
de 80 Bases VTT de randonnée labellisées sur tout le 
territoire. Ce sont des lieux d’accueil où tous les vété -
tistes peuvent trouver des circuits entretenus et balisés 
de tous niveaux.

VÉLO À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE

Ce matériel, devenu plus léger et plus compact, 
attire un nouveau public qui n’aurait auparavant 
jamais franchi le seuil d’un club vélo ne se sentant pas 
capable de suivre physiquement les sorties proposées. 

Mais il offre aussi la possibilité de continuer une acti-
vité sportive quand celle -ci est réduite par des soucis 
de santé. 

Notre Fédération, en grande fédératrice, a su avec ses 
clubs, s’ouvrir à cette nouvelle pratique et faire coha- 
biter tous les usagers du vélo quels qu’ils soient.
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NOTRE PLATEFORME VELOENFRANCE.FR
Veloenfrance.fr est le portail du tourisme à vélo  ; 
unique et interactif ce site propose l’accès gratuit 
à plus de 4 000 circuits route, gravel et VTT sur 
l’ensemble du territoire français.

Dans un esprit collaboratif et fédérateur à l’image du 
cyclotourisme, tous les circuits sont soigneusement 
identifiés par nos structures locales expertes en la 
matière et en collaboration avec les organismes du 
tourisme. Comme le cyclotourisme rime avec voyage 

En complément des circuits téléchargeables on retrouve sur veloenfrance.fr : 
- �les sites touristiques tels les Territoires vélo, Bases VTT et Bases gravel, reconnus pour leur qualité d’aménagement ;

- �tous les contacts Bonnes adresses (hôtels, gîtes, campings, village vacances, vélocistes… ) ;

- �l’accès au réseau des Cycl’hôtes (réseau social de plus de 1 000 membres qui s’enga- 
gent à dépanner, héberger ou simplement guider les cyclotouristes de passage) ;

- �tous les cols de France pour les amateurs de défis, mais aussi les Diagonales (sur 
adhésion), qui permettent de traverser la France à vélo dans un délai imparti depuis 
chaque coin de l’Hexagone.

Mais aussi l’accès à l’agenda des 3 500 randonnées organisées par nos 
3 000 clubs pour rouler toute l’année !

et plaisir, chaque parcours a été spécialement conçu 
pour valoriser son caractère unique. Ainsi, au gré des 
balades, les circuits révèlent leurs dif férents atouts 
qu’ils soient sportifs, touristiques, culturels. 

Cyclo aguerri ou simple débutant, veloenfrance.fr 
permet de composer son itinéraire à son rythme et 
selon ses envies. Ouvert à tous les publics, offrant un 
accès illimité et gratuit à tous les circuits vélo, veloen-
france.fr démocratise la pratique du cyclotourisme.   
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La sécurité routière constitue depuis de nombreuses 
années l’objectif prioritaire de la Fédération.

Nous agissons pour faire respecter scrupuleusement 
le Code de la route et le Code de la rue, pour un 
comportement responsable de tous les usagers, 
cyclistes ou non.

Dans le domaine des aménagements cyclables, la 
Fédération agit par le biais d’une action publique 
d’information sur les contraintes et les dangers que 
rencontrent les cyclistes. Nous mettons tout en oeuvre 
pour participer aux objectifs de la Direction de la 
sécurité et de la circulation routières sur le plan 
national.

NOTRE PRIORITÉ :
LA SÉCURITÉ

NOS ACTIONS 

Auprès des adhérents

- �Une structure fonctionnelle comprenant une 
commission nationale Sécurité, des délégués 
régionaux et départementaux, et plus de 3 000 
délégués de club dans toute la France.

- �Un Mémorandum sécurité sur la législation et 
les règles de bon sens pour mieux appréhender 
les dif ficultés rencontrées au cours des dif fé -
rents déplacements à vélo.

- �Un guide Les Bons réflexes pour rouler en 
groupe à destination de l’ensemble des clubs.

- �La mise en place d’outils de prévention adressés 
aux organisateurs d’événements pour informer 
leurs participants.

Auprès des aménageurs

- �La Charte cyclable apporte les informations 
utiles et nécessaires pour des aménagements 
durables adaptés à la pratique du vélo.

- �L’accompagnement des collectivités par notre 
réseau de délégués sécurité pour des aména-
gements cyclables fiables, utilisables et donc 
indispensables aux déplacements quotidiens.

Auprès du grand public

- �Des actions de prévention, de formation, pour 
toutes les tranches d’âges et tous les niveaux de 
pratique dont le « Savoir rouler à vélo » pour 
les jeunes.

- �L’édition de dépliants Les Bons réflexes pour 
tous et Les Bons réflexes pour voir et être vu 
à vélo afin de rappeler les règles élémentaires 
pour bien rouler en toute sécurité.
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NOS LABELS
La Fédération accompagne les collectivités pour 
aménager et promouvoir leur territoire à travers le 
vélo, sensibiliser à la sécurité et protéger l’environne-
ment. Des labels de qualité et d’accompagnement ont 
été créés dans ce but. 

LE LABEL « TERRITOIRE VÉLO »
Ce label s’adresse aux collectivités territoriales qui 
offrent aux pratiquants de vélo un accueil, des services 
et des équipements adaptés. Cette labellisation parti- 
cipe au développement économique durable des 
territoires en invitant les acteurs locaux à s’impliquer 
dans une démarche écologique.

On retrouve dans un Territoire vélo :

> �des aménagements sécurisés, des équipements tech-
niques (stationnements, haltes vélo…) mais aussi 
un panel de services spécifiques au vélo (points 
d’information, d’alimentation, d’hébergement, de 
location et de réparation, intermodalité…),

> �des circuits vélo qui soient accessibles à divers 
types de publics (familles, pratiquants occasionnels 
et réguliers) et de niveaux variés pour partir à la 
découverte de la région,

> �des événements et animations vélo mettant en 
valeur le patrimoine (historique, architectural, 
culturel, naturel…). 

LE LABEL « BASE VTT DE RANDONNÉE »
La Fédération intervient auprès des collectivités et 
acteurs du tourisme pour développer le VTT partout 
en France, avec un accompagnement technique,  
matériel et promotionnel important. Ce label est des-
tiné aux territoires qui s’engagent pour permettre une 
pratique du VTT sécurisée, confortable et animée. Des 
hébergements sont également proposés sur place ou 



à proximité du point d’accueil. Les Bases VTT offrent 
souvent de nombreuses activités annexes (nautiques, 
pédestres, touristiques…).

Sur place :
> ��plus de 100 kilomètres de parcours touristiques 

balisés, adaptés à tous les niveaux de pratique,

> ��les renseignements sur les itinéraires VTT sous forme 
de cartes ou de fiches circuits,

> ���un accueil, avec par exemple un point d’héber- 
gement et de restauration, un kit de réparation vélo 
de première nécessité ou un point service avec un 
professionnel proposant la réparation de cycles,

> ��des points d’intérêt touristique.

La Fédération déploie, depuis deux ans, un nouveau 
label pour accompagner le développement de la 
pratique du gravel. Le label « Base Rando gravel » 

adapte le cahier des charges des Bases VTT à l’acti-
vité gravel.

 Bases VTT

 Territoires vélo

 Bases Rando gravel

La Fédération a également labellisé un  
Territoire vélo au nord de l’Île de la Réunion. 13
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NOS ÉVÉNEMENTS NATIONAUX

SEMAINE FÉDÉRALE DE CYCLOTOURISME

Chaque année pas moins de 8 000 
personnes  se retrouvent l’été dans 
un site dif férent pour partager dans 
la bonne humeur et dans un esprit 
de fête  une semaine de vacances 

à vélo. Cet événement majeur de la 
Fédération existe depuis 1927 et a gardé 
l’âme de ses créateurs malgré l’évolution 
importante du nombre de participants. La 
Semaine fédérale est le rendez-vous incon- 
tournable qui  associe la randonnée à vélo 
à la découverte touristique et culturelle 
d’une région. Véritable lieu d’échanges et 
de culture entre participants venus de toutes 
les régions de France et d’Europe, cet te 
grande fête du vélo fait partager à tous les 
multiples facettes du cyclotourisme.

Chaque jour 4 à 5 parcours de niveaux 

différents pour découvrir la région (entre 

50 et 150 km). Des parcours VTT et gravel 

seront également proposés tous les jours.

Semaine fédérale de cyclotourisme de 
Château-Gontier- 
en-Mayenne
02 au 09 août 2026

LES CYCLOMONTAGNARDES
Afin de compléter ses activités, la 
Fédération invite tous les passion-
nés à venir tutoyer les sommets 

français et défier les dénivelés en parti-
cipant aux Cyclomontagnardes. En 2026, 
elles sont au nombre de sept réparties sur 
tous les massifs.

- �Cyclomontagnarde des Alpes du sud :  
16 et 17 mai 2026.

- �Cyclomontagnarde du Massif central :  
30 et 31 mai 2026.

- �Cyclomontagnarde de Haute -Savoie :  
06 et 07 juin 2026.

- �Cyclomontagnarde du Jura : 
20 et 21 juin 2026.

- �Cyclomontagnarde Luchon-Bayonne : 
27 et 28 juin 2026.

- �Cyclomontagnarde des Vosges Alsace :  
27 et 28 juin 2026.

- �Cyclomontagnarde massif pyrénéen Haut-Garonnais :  
04 et 05 juillet 2026.

ROUTEROUTE

GRAVEL

VTT



LES LONGUES DISTANCES

La longue distance n’est pas une 
compétition. C’est une autre façon 
de rouler où l’endurance est la clé 
de la réussite. Où l’on découvre de 
nouvelles sensations et le dépas-
sement de soi. Découvrir que l’im-

possible est possible. Nombreux sont les 
cyclistes at tirés par le sport aventure et 
motivés pour se lancer sur une distance 
plus ambitieuse que leurs  parcours habi- 
tuels. Pour se retrouver parmi la multi-
tude d’événements qui voient le jour, la 
Fédération française de cyclotourisme 
a créé un label de qualité «  Longue 
distance ». Avec ce label, c’est l’assurance 
de trouver  une logistique et un accueil 
adaptés (de son inscription jusqu’à son 
arrivée, le participant bénéficie de sou-
plesse, d’autonomie et de services pra-
tiques), des parcours empruntant des routes 
à faible circulation et recoupant des points 
d’intérêts touristiques.

LES VERTES TOUT-TERRAIN
La Fédération attribue chaque 
année le label Verte Tout-Terrain 
à plusieurs randonnées VTT sélec-

tionnées pour leurs prestations, leur origi-
nalité et leurs animations. En point d’orgue 
tous les ans, la Maxi-Verte qui se déroule 
pendant quatre jours consécutifs durant 
un week-end prolongé permet de vivre 
intensément son plaisir VTT. 

La diversité des circuits proposés offre aux 
vététistes chevronnés, comme aux débutants, 
la possibilité de participer.
- �Beau Mollet : 18 janvier 2026 (78)
- Rando des Climats : 29 mars 2026 (21)
- La Batracienne : 19 avri l 2026 (57)
- Trans’aventure VT T : 24 au 26 avri l 2026 (84)
- La Transmillevaches : 03 mai 2026 (87)
- Raid Paris-Roubaix VT T : 10 mai 2026 (59)
- La Tarusate : 10 mai 2026 (40)
- Maxi-Ver te : 14 au 17 mai 2026 (16)
- Rando raid de la Pente et Côte : 24 mai 2026 (37)
- Ultra Raid 360 : 13 et 14 juin 2026 (61)
- Roc’h des Monts d’Arrée : 12 et 13 sept. 2026 (29)
- La Transvolcanique : 19 et 20 septembre 2026 (63)
- La Royale : 26 et 27 septembre 2026 (41)

ROUTE VTT

GRAVEL

VTT
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Contactez-nous si vous souhaitez 
participer à un ou plusieurs événements  

nationaux ; nous nous chargerons d’organiser 
votre venue.



FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME
CS 80045 - 12, rue Louis Bertrand - 94207 Ivry-sur-Seine Cedex 

01 56 20 88 88
info@ffvelo.fr - www.ffvelo.fr - www.veloenfrance.fr

Anissa Sidi-Moussa
Attachée de presse

06 74 01 15 30 - asm@ffvelo.fr

SUIVEZ-NOUS @ffvelo


