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Montpellier Saint Martin
HIVER 2026 - Le Service Départemental des

(Programme d’activités socio-sportives a partir de 8 ans) Solidarités St Martin
L’Ecole Elémentaire Diderot

Tu souhaites : - La MPT I'Escoutaire
- Pratiquer une activité sportive sur ton quartier

- Réaliser un projet sportif personnel ou avec tes copains

- Te renseigner sur les clubs sportifs et les activités proposées dans ta ville
Les animateurs sportifs d'Hérault Sport te proposent un rendez-vous
sportif, tous les mercredis et durant les petites vacances scolaires.

PARTENAIRES

- L’association Jasmin d’Orient
- LAPS 34
- La Ville de Montpellier

Les acteurs de la Commission Jeunesse du quartier Prés d’Arénes

TEMPS FORTS

LES HORAIRES < Le Lundi découverte: Lundi 23 février a 14 h sur le plateau sportif en
partenariat avec la commission Jeunesse

Matin : a partir de 10h [ o= AR o | i 8 A 42 . )
Aprés-midi : & partir de 14h % Voiture a pédales (Sensibilisation a la sécurité routiere) : Mercredi 04 Mars

a 14h sur le plateau sportif

LIEUX < Initiation Handisport : Vendredi 06 Mars a 10h sur le plateau sportif

. 1 ] % Tournoi du FAIRPLAY : Vendredi 06 Mars a 14h sur le plateau sportif
Plateau Sportif de I'école Diderot
Salle polyvalente de I'école Diderot

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
23 Février 24 Février 25 Février 26 Février 03 Mars 04 Mars 05 Mars 06 Mars
Sport Sport Acrosport Sport Sport

n e ; — Acrosport d “ d iti Initiation
Baseball d’opposition d’opposition opposition opposition
Basket Tchoukball S . )
Tennis Ballon Badminton Flag amzotig Handisport

" Voiture a _
Lundi Ultimate Tournoi pédales Tournoli

. Handball Handball Basket du
Decouverte Tchoukball . (Sensibilisation Fair-play

Multisport sécurité routiére)

Educateurs Sportifs : Anne-Sophie, Pierre Alexandre, Louis, Enzo, Meghan et Pauline

Rejoignez-nous !
@heraultsport
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