
 

 
TEMPS FORTS 

 

 
-  Mardi 25 à partir de 14h et mercredi 26 octobre à partir de 10h : Cycle 

de Lutte en partenariat avec le Comité Départemental de Lutte. 

 

      Dans le cadre du projet Environnement’Thau organisé par le collectif 

associatif de l’Ile de Thau  

: 

- Lundi 30 et mardi 31 octobre à partir de 14h : : Ateliers scientifiques, de 

lecture et sportifs autours de la sensibilisation à l’Environnement, avec la 

participation du GIHP. 

- Mardi 31 octobre à partir de 10h : Nettoyage des berges. 

 

- Jeudi 2 novembre à partir de 10h : Sport Réel/Sport Virtuel. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Lundi 02/03 Mardi 03/03 Jeudi 26/02 Mercredi 04/03 

VTT 
 

Organisée par 
Unisète 

 
 
 
 

Au Lido à Sète 
 

Vacances d’Hiver 2026 

Sète 
 

Tchoukball 

Cour de la 
Seinchole 

 

Lundi 23/02 Mardi 24/02 

Nettoyage des 
Berges 

 

Cour de la 
Seinchole 

Tchoukball 

Stade René         

Llense 

 
Ateliers Sciences 
Culture et Sports 

 

Cour de la 
Seinchole 

 
Tournoi de 

Football 

Stade René         

Llense 

 

Tu souhaites : 
- Pratiquer une activité sportive sur ton quartier 
- Réaliser un projet sportif personnel ou avec tes copains 
- Te renseigner sur les clubs sportifs et les activités proposées dans ta 
ville 
Les animateurs sportifs d'Hérault Sport te proposent un rendez-vous 
sportif, tous les mercredis et durant les petites vacances scolaires. 

 

 
PARTENAIRES 

- la Maison Départementale des Solidarités Etang de Thau 

- la Ville de Sète 

- le collectif associatif de l’Ile de Thau 

- Association Unisète.   

 

 

 

 

LES HORAIRES 

Matin : à partir de 10h 

Après-midi : à partir de 14h 

 

 

 

Randonnée & 

Course 

d’Orientation 

 

Organisée par 

Unisète  

Mont St Clair 

 

Distribution des 

programmes 

 

Place du marché 

 Jeudi 05/03 

Voitures à 

pédales & Jeux 

en Bois 

 

Cour de la 
Seinchole 

 

Educateurs Sportifs : Lucie, Erwan, Laurent et Ilyas  

TEMPS FORTS 
 

-  Mercredi 25/02 Randonnée & Course d’orientation, Jeudi 26/02 VTT à 

partir de 10h : Deux sorties environnementales de plein air organisées en 

partenariat avec l’association Unisète. 

 

      Dans le cadre du projet Environnement’Thau organisé par le collectif 

associatif de l’Ile de Thau : 

 

- Mardi 3 et Mercredi 4 mars à partir de 14h : : Ateliers scientifiques, de 

lecture et sportifs autours de la sensibilisation à l’Environnement. 

 

- Mercredi 4 mars à partir de 10h : Nettoyage des berges. 

 

. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Mercredi 25/02 

Ateliers Sciences 
Culture et Sports 

 

Cour de la 
Seinchole 

Tournois 

Sportifs Réels et 

Virtuels 

 
Cour de la 
Seinchole 

 

Sport Santé & 

Bien-être 

Cour de la 
Seinchole 

 


