
z–– Montpellier La Paillade 
  

Printemps 2024 

 
Tu souhaites : 
- Pratiquer une activité sportive sur ton quartier 
- Réaliser un projet sportif personnel ou avec tes copains 
- Te renseigner sur les clubs sportifs et les activités proposées dans ta ville 
Les animateurs sportifs d'Hérault Sport te proposent un rendez-vous sportif, tous 
les mercredis et durant les petites vacances scolaires. 

 
 

TEMPS FORTS 
 

Kart à pédales : 8 mars 
 

Ateliers Vélos : 11 & 16 mars 
 

Tournoi de foot Hérault Sport – CLJ Paillade : 17 mars 

PARTENAIRES 

- Le Service Territorial des Solidarités « Mosson » 

- Le réseau Associatif et Institutionnel Pailladin  

- Le centre social CAF - l’île aux familles 

- La ville de Montpellier 

- Le CLJ Montpellier Paillade 

 

LES LIEUX ET HORAIRES 

Terrain de Mars (derrière l’école Heidelberg) 

 

Matin : à partir de 10h     //     Après-midi : à partir de 14h 

 

 

 

 

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 

02/11 

 

Jeudi 18 

 Kart à pédales 

 
Terrain de Mars 

Tournoi  

Tennis-ballon 
 

Terrain de Mars 

Hockey 

Basket-ball 
 

Terrain de Mars 

Acrogym 

 
 

Centre Social CAF 

Football 

 
Terrain de Mars 

Ateliers Vélo 

 
Terrain de Mars 

Jeux 

d’opposition 
 

Centre Social CAF 

Basket-ball 

 
Terrain de Mars 

Baseball 

Thèque 
 

Terrain de Mars 

Badminton 
Jeux traditionnels 

 

Terrain de Mars 

Ateliers Vélo 
Jeux de 

précision 
 

Terrain de Mars 

 

Jeux libres 
 

 

 

Terrain de Mars 

Educateurs Sportifs : Dimitri, Marion, Loris, Emmanuel 

Action 
 Eco-responsable 

 
Terrain de Mars 

Volley-ball 
Jeux traditionnels 

 

Terrain de Mars 

Jeux en bois 

Tennis-ballon 
 

Terrain de Mars 

Tournoi de foot 
Hérault Sport – CLJ 

 

Terrain de Mars 

 


