
 
Béziers 

Printemps 2024 
Tu souhaites : 
- Pratiquer une activité sportive sur ton quartier. 
- Réaliser un projet sportif personnel ou avec tes copains. 
- Te renseigner sur les clubs sportifs et les activités proposées dans ta ville. 
Les animateurs sportifs d'Hérault Sport te proposent un rendez-vous sportif, tous 
les mercredis et durant les petites vacances scolaires. 

 

TEMPS FORTS 
 

Découverte Foot Américain Flag lundi 08 à partir de 14h au jardin des 

cigales. 

Projet « Sport Santé et Bien-Etre » mercredi 16 avril en partenariat avec la 

Maison Des Adolescents à partir de 14h au jardin des cigales. 

Projet « Notre Quartier, Notre Responsabilité » jeudi 18 avril, à partir de 10h 

au jardin des cigales.  

 

 

 

PARTENAIRES 

- Le Service Territorial des Solidarités Devèze  

- APS 34 

- Association ADAGES - Centre Social Mas Des Rencontres 

- Maison de Quartier Albert Camus 

- Ville de Béziers Service des Maisons de Quartier, Plateforme 

Multi-activités Multisports 

- CD de Lutte 

- Maison des Adolescents 

 

LES HORAIRES 

Matin : à partir de 10h  

Après-midi : à partir de 14h  

 

 

 
Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 

Tournoi Tennis 

ballon 
 

Jardin des Cigales 

Foot 

Américain Flag 

 

 
Jardin des Cigales 

 

Handball 
 

 

 

Jardin des Cigales 

 

Tchoukball 

Teq ball 
Avenir Olympique 34 

 Boxe anglaise 

Boxing club Dibateza 
 

Jardin des Cigales 

 

Tambourin 

Tennis 

 
Jardin des Cigales 

 

Kart à pédales 

Teq Ball 
Avenir Olympique 34 

 

 
Jardin des Cigales 

Projet  

Eco 

responsable 

« Notre 

Quartier, Notre 

Responsabilité » 
 

Sport Adapté 

Handball 
ASC Béziers 

 

 

Jardin des Cigales 

Netball 

basketball 

 
Jardin des Cigales 

 

Course 
d’orientation 

Golf 
Gamelle 

 

Parc de la 

Gayonne 

Ultimate 

 

 
Jardin des Cigales 

Projet 
Sport Santé & 

Bien-être 
 Rugby ASBH 

Panther’s Parkour 
Béziers  

 

Jardin des Cigales 
 

Accrosport  

 

 
Jardin des Cigales 

Lutte /boxe 

Teq ball 
Avenir Olympique 34 

Sport Adapté 
 

Jardin des Cigales 

 

Educateurs Sportifs : Laetitia, Kylian, Bastien, Jean-Christophe 

Jeudi 18 

Hockey 
 

 

 

Jardin des Cigales 

 

Jeux traditionnels 

Jeux en Bois 

Teq Ball 
Avenir olympique 34 

Athlétisme BCAM 

 

Jardin des Cigales 

Plateforme multi-activité Multisport Plateforme multi-activité 

Multisport 


